
Viens jouer en Quercy Blanc 
 

Découvrir en s’amusant le beau Quercy Blanc : une idée proposée 
par les Offices de Tourisme de Castelnau-Montratier et de Montcuq. 
Direction le Sud du Lot pour jouer gratuitement et sans contraintes, 

en compagnie de Friton le Caneton. 
 
Public : Réalisé pour les familles avec enfants, le jeu peut également être utilisé 
par les groupes : écoles, garderies, C.L.S.H. et C.V.L (sous la responsabilité de 
l'organisme qui les encadre). Vacanciers ou locaux peuvent ainsi découvrir le 
patrimoine ou le regarder d'un autre œil. 
 
Age : Le jeu est conçu pour un public d'enfants de 6 à 12 ans, accompagnés. Il 
est abordable dès l'âge de 4 ans lorsque l'enfant est guidé et aidé par l'adulte qui 
l'accompagne. 
 
Lieux : Le jeu s'articule autour des deux Communautés de Communes de 
Castelnau-Montratier et Montcuq. 
 

10 fiches-jeux – 10 destinations – 10 thématiques 
 
Principe du jeu : Un parchemin est remis aux enfants dans les Offices de 
Tourisme. Il comprend des petits jeux (coloriage, jeu des différences, jeu 
d'ombres, jeu de logique) ainsi que 10 énigmes visant à découvrir des 
destinations, auxquelles correspondent des fiches-jeux qu'ils retirent dans les 
Offices de Tourisme. Chacune des fiches est composée d'une partie explicative 
et d'une vingtaine de questions qui l'entraînent sur un parcours de découverte. 
 
Durée :  
Parchemin : Enigmes, 30 minutes - Petits jeux devinettes : 30 minutes. 
Parcours d'une fiche jeu : 45 mn environ (rajouter kilométrage selon lieu de 
départ).  
 
Le jeu fonctionne tout au long de l'année, quel que soit le temps. Il peut s'articuler 
sur une demi-journée, une journée, un week-end, une semaine ou plus sachant 
que l'accompagnateur peut prolonger la visite par d'autres activités de 
découverte (patrimoine, dégustations, animations). 
 
Tarif :  
Familles : gratuit, distribution du parchemin et des fiches jeux sur simple 
demande.  
Groupes : contacter les Offices de Tourisme pour des propositions de journées 
thématiques : visites commentées, jeux et remise de récompenses. 

 
Les animateurs des Office de Tourisme valident les réponses  

et offrent des petits cadeaux. 

 
 

Notes personnelles 
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L’ Office de Tourisme peut vous proposer un programme 
 "à la carte", alternant visites commentées et visites libres. 

 
Des tarifs préférentiels sont proposés aux scolaires 

 
Pour cela, n'hésitez pas à nous contacter aux coordonnées 

mentionnées au dos du document. 


